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401 Anche frascata (VS).
404 pitirri pl. impasto di farina con uova, successivamente grattugiato e cotto in brodo
di verdure.
406 pitirrata impasto di farina successivamente grattugiato e cotto in brodo di verdure.
410 Anche arazzi arriminati.
411 pitirri (AIS).
419 Anche mintaerimina; minti-e-rrimina (VS).
420 mindarrimina anticamente era anche I'impasto di farina successivamente
grattugiato e cotto in brodo di verdure.
422 pastrattata impasto di farina successivamente grattugiato e cotto in brodo di
verdure.
501 simuluni “minestra di grano macinato grossolanamente’ (Coria): piciocia *polenta
fatta con farina di ceci e cicerchia” (VS).
504 frascatela (Trov.). 505apicciotta ‘polenta’ (VS).
505 piciota *farinata di farina mista di cereali servita con came di maiale” (Trov.).

704 rriminata “zuppaabase di pane, ricotta e siero caldi’ (VS).

707 frasquatula (VS).

708 frascatuli *pasta di piccolo formato® (VS): farfallu “specie di polenta che si
prepara con farina di frumento e verdura’ (VS).

718 frasquatula * pasta confezionata in casa simile nella forma a chicchi d’orzo’
(VS): farfallu “specie di polenta che si prepara con farina di frumento e
verdura’(VS).

721 frasquania (VS).

733 pulenta (AlS). - 747 pulenta (ALI).

748 chiullu (AIS).

753 ncucciata “sorta di polenta a base di farina di frumento e di broccoli’ (VS).

757 pataco pane cotto che si bolliva insieme ad un brodo di pomodoro molto
diluito e che si dava ai bambini durante lo svezzamento.

801 pulenta (VS).

807rriminata “farinata di frumento’ (VS): farinata ‘pastone, farina sciolta
nell’acqua calda che si da alle bestie come mangime’ (VS).

Gf semolinu® 17
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809 pitirru *vivanda preparata con frumento macinato cotto a lungo e
conditocenolio, sale, pepe” (VS).

817 ncucciateddu “pasta alimentare preparata in casa a forma di
granulie fattaasciugare al sole’ (VS).

818 polenta (AL1); stracciateddi pl. impasto di farina, con aggiunta
diuova per lamanifattura di granelli di pasta da cuocere in brodo.

819 ncucciatieddu “tipo di pasta a forma di granellini irregolari, che
siprepara in casa passando I"impasto sulla grattugia™(VS).

901 piciocia ancke piatto invernale a base di zucca, ricotta,
formaggio e brodo vegetale aromatico.

903 pasrattata impasto granuloso di farina non vagliata che si
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ﬂ > 910 ncucciatieddu pasta

*909 )(_\Sl.gﬂ alimentare preparata in casa a

ﬂ . forma di granuli e fatta
*910
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asciugare al sole; pastaratiata
f. impasto granuloso di farina
non vagliata che si cuoce in
acqua o in brodo di verdure.
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908 cutwrru m. ‘sorta di minestra fatta con grano macinato in modo

rudimentale’ (VS); pataco f. *polenta che si fa con farina di cicerchie o di
" (VS).

909 picioca f. “Minestra di farina condita con formaggio® (VS); ncucciatieddu
‘tipo di pasta a forma di granellini u-regolarLchcslpreparamwsapassando
I'impasto sulla grattugia’ (VS); pasratiata, past S
di mmnvaghamche5|ulocemacqlnaombmdodl\etdme (VS)

cuoce in acqua o in brodo di verdure. Si possono
aggiungere anche fagioli. L’ impasto pud essere di farina di
frumentoo di farina d’orzo.

906 di pasta di farina di frumento
iuccesswameme sbriciolato con le mani o con il supporto
di un setaccio o di una grattugia, e messo in cottura.

907 pataco purea di fave secche cotte in brodo di verdure,

eventualmente con la pasta.
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